
Nachhaltig in die Zukunft

Unser Engagement für eine  
grüne Welt im Waldhotel Arosa



Nachhaltigkeit 
im Waldhotel Arosa

Im Herzen der Bündner Alpen setzt das Waldhotel Arosa ein starkes Zeichen  
für eine nachhaltige Zukunft. Unsere Philosophie ist klar: Wir möchten nicht nur  

ein unvergleichliches Gästeerlebnis bieten, sondern auch Verantwortung für  
unsere Umwelt übernehmen. Mit innovativen Ideen, regionalem Fokus und einem  
bewussten Umgang mit Ressourcen leisten wir in allen Bereichen einen Beitrag  

zur Erhaltung unserer Umwelt. 

Lassen Sie sich von unseren Massnahmen inspirieren –  
gemeinsam gestalten wir die Zukunft.



Reservierungsabteilung
Nachhaltigkeit beginnt  

beim ersten Kontakt

Unsere Bemühungen um Nachhaltigkeit enden nicht 
bei Ihrem Aufenthalt – sie beginnen schon bei der 
Reservierung. Mit cleveren Massnahmen tragen wir dazu 
bei, Ressourcen zu schonen und umweltfreundliche 
Alternativen zu fördern.

Das macht unsere Reservierungsabteilung  
nachhaltig:

>	 Nachhaltige Schlüssel: Biologisch abbaubare  
RFID-Schlüsselkarten aus Holz oder Bambus  
(FSC®-zertifiziert).

>	 Recyclingmaterialien: Anreisemappen  
aus Recyclingkarton mit geringem  
CO2-Fussabdruck.

>	 Papier sparen: Checklisten und andere  
Dokumente werden digital oder laminiert 
wiederverwendet.

>	 Regionale Geschenke: Festes, palmölfreies  
Seifenstück aus regionaler Herstellung,  
verpackt in Recyclingpapier.

Seminare & Events
Nachhaltige Momente  

gestalten

Nachhaltigkeit bedeutet auch, unvergessliche Erlebnisse 
mit einem bewussten Umgang mit Ressourcen zu 
verbinden. In unserer Seminar- und Eventabteilung achten 
wir darauf, dass jede Veranstaltung umweltfreundlich 
gestaltet wird.

Unsere Massnahmen:

>	 Regionale Wasserflaschen: Umstellung auf kleinere 
Wasserflaschen (0,35 l), um Abfälle durch ungenutzte 
Reste in grossen Flaschen (0,75 l) zu reduzieren.

>	 Effiziente Kaffeemaschinen: Schweizer 
Kaffeemaschinen mit geringerem Stromverbrauch.

>	 Neue Technik: Modernisierte Seminarraumtechnik für 
bessere Energieeffizienz.

>	 Nachhaltige Materialien: Ersatz von 
Plastikkugelschreibern durch Holzkugelschreiber.

>	 Digitalisierung: Reduktion des Papierverbrauchs durch 
digitale Alternativen, wie z. B. digitale Seminarunterlagen.

Mit diesen Massnahmen machen wir jeden Anlass im 
Waldhotel zu einem umweltfreundlichen Erlebnis – ohne 
Kompromisse bei Komfort oder Qualität.



Kulinarik
Nachhaltiger Genuss  
für jeden Geschmack

Die Liebe zur Natur spiegelt sich auch in unserer Küche wider. 
Unsere Philosophie basiert auf regionaler Zusammenarbeit, der 
Vermeidung von Verschwendung und der Förderung nachhaltiger 
Produkte.

Das bieten wir:

>	 Regionalität & Saisonalität: Zutaten von lokalen Produzenten, 
Förderung regionaler Wertschöpfung.

>	 Food Waste vermeiden: Ganzheitliche Verwertung von 
Lebensmitteln und abfallfreies Frühstück (nur zwei Produkte in 
Einwegverpackungen).

>	 Ressourcenschonender Einkauf: Fremdgebinde vermeiden und 
Lieferanten verpflichten, Verpackungen zurückzunehmen.

>	 Bewusst gesünder: Umstellung auf Rapsöl und Berücksichtigung 
von Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung.

>	 Vielfalt fördern: Einführung veganer Gerichte à la carte und 
Schulung des Teams zu alternativen Ernährungsformen.

Genuss bedeutet für uns Verantwortung – und das schmeckt man in 
jedem Gericht.



Restaurant
Nachhaltigkeit  
bis ins Detail

Auch in unserem Restaurant setzen wir auf kleine, aber 
wirkungsvolle Veränderungen, die unseren ökologischen 
Fussabdruck verringern.

Unsere Massnahmen:

>	 Energieeffiziente Beleuchtung: Austausch von Tischkerzen 
durch wiederaufladbare LED-Lampen.

>	 Digitalisierung: Einführung digitaler Tischpläne und Listen 
(Einsparung von 15 A4-Seiten/Tag).

>	 Nachhaltige Verpackung: Rückgabe von Weinkartons an 
Lieferanten (Einsparung von 100 Kartons/Jahr).

>	 Weniger Food Waste: Überschüssige Desserts werden im 
Kühlschrank für Mitarbeiter aufbewahrt.

>	 Mehrweg statt Einweg: Einführung von Mehrwegbechern für 
Glühwein und wiederverwendbare Menükarten.

>	 Nachhaltige Geräte: Umstellung auf elektrische Chafing-
Dishes zur Reduktion von Brennpaste.

Nachhaltigkeit zeigt sich nicht nur in grossen Veränderungen, 
sondern auch in den kleinen Details, die den Unterschied machen.
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Waldhotel Spa 
Wohlbefinden  
im Einklang  

mit der Natur

In unserem Wellnessbereich achten 
wir darauf, dass sich Entspannung und 
Nachhaltigkeit gegenseitig ergänzen.

Das macht uns besonders:

>	 Natürliche Pflegeprodukte: Alpienne 
und Ebenholz setzen auf rein natürliche 
Inhaltsstoffe, plastikfreie Verpackungen 
und nachhaltige Produktion.

>	 Ressourcenschonung: 
Energiesparende Technologien im 
Wellnessbereich.

>	 Bewusster Konsum: Handtuch- und 
Bademantelwechsel nur auf Wunsch, 
um Wasser und Energie zu sparen.

Ihr Wohlbefinden und der Schutz unserer 
Umwelt gehen bei uns Hand in Hand.
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Technik & Energie 
Fortschritt im Einklang  

mit der Natur

Ein innovativer und effizienter Einsatz von Ressourcen ist für 
uns eine Selbstverständlichkeit. Mit modernster Technologie 
schaffen wir einen klimafreundlichen Betrieb und reduzieren 
unseren Energieverbrauch nachhaltig.

Unsere Errungenschaften:

>	 Energieeffizienz: Erneuerung der Heizung, zentralisierte 
Boiler, Wärmepumpe (Einsparung von 30’000 l Öl/Jahr) und 
Photovoltaikanlage.

>	 Nachhaltige Gebäudeinfrastruktur: Dämmung, 
Umstellung auf LED-Beleuchtung und Bewegungsmelder, 
energiesparende Lifte und Lüftungssysteme mit 
Wärmerückgewinnung.

>	 Wassereinsparung: Wassersparende Duschbrausen und 
optimierte Poolwasseraufbereitung.

>	 Elektromobilität: Ladestationen für Elektroautos und 
Recycling von Bioabfällen in Biogasanlagen.

Jede Massnahme bringt uns unserem Ziel näher: ein 
umweltbewusster und zukunftsorientierter Hotelbetrieb.



Waldhotel Arosa | Vier Sterne Superior 
Prätschlistrasse 38 | CH-7050 Arosa 

+41 81 378 55 55 | reservation@waldhotel.ch

www.waldhotel.ch

Unsere Pläne für die Zukunft:

>	 Ausbau der Photovoltaikanlage.

>	 Austausch von Fenstern und  
bessere Dämmung im Hauptgebäude.

>	 Erweiterung der Ladeinfrastruktur  
für E-Autos.

Gemeinsam in eine nachhaltige Zukunft

Nachhaltigkeit ist für das Waldhotel Arosa keine kurzfristige Entscheidung,  
sondern eine Haltung. Von der Küche bis zur Technik arbeiten wir kontinuierlich daran,  

unsere Prozesse zu optimieren und neue Wege zu finden, umweltfreundlicher zu werden.

Danke, dass Sie Teil unserer Reise sind. Gemeinsam gestalten wir eine  
nachhaltige Zukunft – für uns, für die Natur und für kommende Generationen.


